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Textos base: Versiculos Chave (ACF)

Lm 1.1: “Como estad sentada solitaria a cidade,
que era tdo populosa! Tornou-se como vilva...”.
Lm 3.1: “Eu sou o homem que viu a afli¢dao pela
vara do seu furor.”

Lm 3.22-23: “As misericordias do Senhor sdo a
causa de ndo sermos consumidos, porque as suas
misericordias ndo tém fim. Novas séo cada manh4;
grande é a tua fidelidade.”

TESE: Mostrar através de Lamentagdes de
Jeremias que:

1. O pecado engana, destr6i e humilha.
2. Arrependimento ¢ a maior necessidade

Tornou-se como viuva...” . Mostra a devastagdo
causada pelo pecado e pela idolatria.

3. O livro mostra o Sofrimento do Profeta Jeremias
se identifica com a dor do povo, expressando
lamento pessoal e coletivo. Lm 3.1 ACF: “Eu
sou 0 homem que viu a aflicdo pela vara do seu
furor.”

4. O ponto alto do livro: mesmo em meio ao juizo,
hd esperanca. Lm 3.22-23 ACF: “ds
misericordias do Senhor sdo a causa de nao
sermos  consumidos, porque as  suas
misericordias ndo tém fim. Novas sdo cada
manha; grande é a tua fidelidade.”

5. O Chamado ao Arrependimento e o lamento ndo
é apenas dor, mas convite a reflexdo e retorno a
Deus.

Lm 3.40 ACF: “Esquadrinhemos os nossos
caminhos, e provemo-los, e voltemos para o
Senhor.”

INTRODUGAO: O contetido do livro:

1. O engano e as consequéncias do pecado
(Lm 1)

1. LamentagBes foi escrito ap6s a destruicdo de
Jerusalém em 586 a.C., refletindo a dor do povo
diante do juizo divino. Estrutura poética em
forma de acréstico (capitulos 1-4), revelando
ordem mesmo em meio ao caos. A tenséo entre a
justica de Deus e sua misericordia, conduzindo
da tristeza a esperanga.

2. O Peso do Juizo Divino ndo pode ser
desconsiderado. Lm 1.1 ACF: “Como esta
sentada solitaria a cidade, que era tdo populosa!

O engano do pecado se da, porque, embora,
promete segurang¢a, mas, no final, conduz a ruina.
A queda de Jerusalém confirma que Deus
cumpre sua Palavra. Deus havia mandado Israel
escolher entre obedecer a Ele ¢ ter vida e béncao
e desobedecer e colher maldi¢dao e morte (cf. Dt
28).

O pecado faz o homem perder ricas
béngaoes. Jerusalém, outrora gloriosa, agora esta
solitaria e desolada. “Como estd sentada




solitaria a cidade, que era tdo populosa!
Tornou-se como viuva...” (Lm 1:1, ACF).

Questoes para refiitir:
Pergunta: O que Lamentacdes 1 revela sobre os
efeitos do pecado?

Resposta: Mostra que o pecado destroi, humilha e
isola.

“Como esta sentada solitaria a cidade, que era téo
populosa! Tornou-se como vilva...” (Lm 1:1, ACF)
Pergunta: Qual é a atitude correta diante da
disciplina de Deus?
Resposta: Reconhecer a justica divina e confessar a
rebeldia.

“O SENHOR ¢ justo; pois me rebelei contra os seus
mandamentos...” (Lm 1:18, ACF)

disciplina que nos leva a confianca e

perseveranga.
Questdes para reflitir:

Pergunta: Qual é a mensagem central de

Lamentagoes 3?

Resposta: O sofrimento ensina a confiar na
fidelidade de Deus.

“As misericordias do SENHOR sé&o a causa de néo
sermos consumidos...” (Lm 3:22, ACF)

Pergunta: Como o sofrimento pode fortalecer a fé?
Resposta: Ele nos leva a dependéncia de Deus e a
perseveranga, como testemunharam homens de fé ao
longo da historia.

4. Lagrimas de esperanc¢a (Lm 4-5)

2. Aira de Deus ¢é sempre justa (Lm 2)

A ira divina ¢ verdadeira, terrivel, mas
também misericordiosa. Deus ndo ¢é passivo
diante do pecado; Ele disciplina seu povo.
“Consumou o SENHOR o seu furor, derramou o
ardor da sua ira...” (Lm 4:11, ACF)

Refuta visdes distorcidas (como Marcido)
que negam a ira de Deus. A Biblia inteira
confirma que o Senhor julga o pecado (cf. Rm
1:18; Hb 10:31).

A disciplina divina ¢ expressdao de amor.
“Porque o Senhor corrige o que ama, e agoita a
qualquer que recebe por filho.” (Hb 12:6, ACF)

Questoes para reflitir:

Pergunta: Como LamentacOes descreve a ira de
Deus?

Resposta: Como real, terrivel e justa, mas ndo sem
proposito.

“Consumou o SENHOR o seu furor, derramou o
ardor dasuaira...” (Lm4:11, ACF)

Pergunta: Por que é importante afirmar a realidade
da ira divina?
Resposta: Porque refuta visfes distorcidas que
negam o juizo de Deus e confirma que Ele € santo e
justo (cf. Rm 1:18).

3. A escola do sofrimento (Lm 3)

O sofrimento ¢ pedagogico, conduzindo a
esperanca. Jeremias reconhece a dor, mas
proclama a fidelidade de Deus. “As
misericordias do SENHOR sdo a causa de nao
sermos consumidos...” (Lm 3:22, ACF)

O sofrimento ndo ¢ sem proposito; ele
nos ensina a depender de Deus. Exemplos como
Spurgeon reforcam que a dor pode amadurecer a
fé. O sofrimento deve ser encarado como

Mesmo em meio ao juizo, hd esperanga na
misericordia divina. O povo reconhece sua
miséria e clama por restauracao. “Converte-nos
a ti, SENHOR, e seremos convertidos; renova os
nossos dias como dantes.” (Lm 5:21, ACF)

A esperanga ndo estd em circunstancias,
mas em Cristo, que tomou sobre si o castigo do
nosso pecado (cf. Is 53:5). Aigreja deve aprender
a lamentar diante de Deus, mas sempre com fé
na redencao final.

Pergunta: Qual é a oracdo final do livro?
Resposta: Um clamor por restauracdo e renovacao.
“Converte-nos a ti, SENHOR, e seremos
convertidos; renova 0s nossos dias como dantes.”
(Lm 5:21, ACF)

Pergunta: Onde esta a verdadeira esperanca do povo
de Deus?
Resposta: N&o nas circunstancias, mas em Cristo,
que tomou sobre si o castigo do nosso pecado (cf. Is
53:5).

‘CONCLUS[\O: Aplicacio para a Igreja de
Hoje

1. O livro mostra o ciclo pecado — juizo —
sofrimento — esperanga.

2. Estruturado em acrosticos hebraicos, reforca a
ordem e a pedagogia divina.

3. Refuta a “graga barata” e o triunfalismo,
lembrando que a verdadeira fé inclui
arrependimento e disciplina.
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