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# Ohjetivo da Aula 6.:
Mostrar que somente Cristo concede paz

real. Todas outras fontes de paz criadas pelo
homem fracassaram e sempre fracassarao.

TEXTO A SER ESTUDADO:

"Porque um menino nos nasceu, um filho se
nos deu, e o principado esta sobre os seus
ombros, e chamar-se-dé o seu nome:
Maravilhoso, Conselheiro, Deus Forte, Pai
da Eternidade, Principe da Paz. Do aumento
deste principado e da paz ndo havera fim,
sobre o trono de Davi e no seu reino, para o
firmar e o fortificar com juizo e com justica,
desde agora e para sempre; o zelo do Senhor
dos Exércitos fara isto."”

— Isaias 9:6-7 (ACF)

Natureza Dual do Messias:
nasceu” aponta para a Sua humanidade real, nascido

"Um menino nos
sob a linhagem de Davi; "um filho se nos deu" revela
a Sua divindade preexistente dada graciosamente por
Deus a humanidade caida (Jo 3:16; CI 1:15-17).

O Titulo Sar-Shalom (Principe da Paz): No
hebraico biblico, o termo Sar (7%) nao denota apenas
a linhagem de um monarca, mas um general,
comandante ou capitdo supremo das hostes. Os
das nagdes antigas e contemporaneas
marchavam  empunhando  terror, opressdo e

generais

derramamento de sangue.

Cristo, no entanto, ¢ o Comandante da Paz. O
vocabulo Shalom (oi?¥) excede em muito a mera
trégua temporaria ou auséncia de litigio armado:
indica plenitude, integridade, restauragdo relacional,
bem-estar coésmico e harmonia reconciliadora total
com o Criador.

O Governo Sobre Seus Ombros: Toda a
sustentacdo governamental e cosmica nio descansa
sobre frageis iniciativas humanas, mas sobre os
ombros invenciveis do Mediador (Cl 1:17). O Seu
dominio de paz cresce sem cessar ¢ ¢ estabelecido

sobre juizo e justica eternos.

1.INTRODUCAO E DIAGNOSTICO DO
PROBLEMA HUMANO DA FALTA DE PAZ

A ansiedade contemporanea ndo € um evento
isolado nem uma falha meramente quimica; ela ¢ o
sintoma existencial do colapso da paz original.

A Ruptura no Eden: No principio, 0 homem
gozava de paz quadrupla: com Deus, consigo mesmo,
com o proximo e com a criagdo. Com a desobediéncia
(Génesis  3),
comunhdo com Deus foi quebrada, surgiram a culpa, a
vergonha, o medo e o conflito intersubjetivo.

adveio a maldicdo do pecado: a

A Anatomia Noutética da Ansiedade: Em
grego, a palavra para ansiedade no Novo Testamento ¢
merimna (pepyvaw), oriunda da juncdo de merizo
(dividir) e nous (mente). Conforme mostrei no grafico



abaixo, a ansiedade ¢ a mente dividida - um estado
de fratura interior em que o individuo vacila entre a fé
e a incredulidade, quer e ndo quer, aprova e reprova,
buscando seguir cosmovisoes conflitantes.

* A Descida ao Buraco Negro do Desespero: A
mente dividida engendra a divida (incerteza + vacilo),
que descamba na irracionalidade (previsdes tragicas,
precipitacdo, panico), culminando no medo e na
depressao paralisante (desanimo, desisténcia, angistia
aflitiva), arrastando o individuo para o colapso
emocional, social, espiritual e fisico.

2. A FALENCIA DAS FONTES HUMANAS DE
PAZ (ANALISE APOLOGETICA E FILOSOFICA)

Ao longo dos séculos, a humanidade construiu
cisternas rotas (Jr 2:13) que prometem alivio, mas
fracassam rotundamente:

O Vazio Filosofico

Os grandes pensadores da antiguidade
atestaram a incuravel agitacdo da alma presa a desejos
carnais Fizeram, com acerto, o diagndstico do
problema da falta de paz humana. Mas, nada
contribuiram de forma efetiva, com a solu¢do do
problema.

Platdo reconheceu o transtorno humano ¢
insoluvel desde que enraizado em seus apetites.
Porém, ndao deu a solucao.
guerras, revolugoes e conflitos é o corpo e os seus
desejos apetitivos".

"A unica causa de

Cicero argumentou a causa dos transtornos
como os desejos egoistas, Também, falhou em dar a
solucdo. “Sdo os desejos insaciaveis que transtornam
ndo apenas os homens individualmente, mas familias
inteiras e os proprios Estados ™.

Séneca natureza
egocéntrica torna ao ser humano um escravos dos seus
desejos. Outro que viu o problema, mas ndo a solugdo.
"Ninguém é livre se for escravo de sua propria
carne”.

concluiu que a carne,

O estoicismo, o humanismo e o existencialismo
moderno tentaram encontrar serenidade na forca de

vontade interior, mas tropecaram na incapacidade
humana de extirpar a culpa e domar o coragdo
corrupto (Jr 17:9). Como declara a Palavra: "Ndo ha
paz para os impios, diz o meu Deus" (Isaias 57:21).

0 Fatal Erro da Reducao Psicoldgica e Secular

Cosmovisao Naturalista: Reduz a alma a
processos neurobiologicos e busca a resposta
exclusivamente em psicotropicos, pilulas de alivio
rapido e terapias antropocéntricas. Embora o cuidado
médico com o corpo seja legitimo em seu escopo
fisico, as drogas e substancias nunca curam o coracao
nem removem a raiz da culpa moral. Psicotropicos
atuam apenas no Orgao bioldgico; jamais redimem a
alma caida.

Idolatria e Escape: Incapaz de lidar com o
vazio, o homem refugia-se em prazeres ilicitos,
compulsdo por compras, ativismo, entretenimento
desenfreado ou desejos

vicios, transformando

temporais em idolos que o escravizam.

3.0 DIAGNOSTICO BIBLICO-NOUTETICO:
POR QUE A ANSIEDADE CRONICA E
PECAMINOSA2

No aconselhamento noutético, tratar a
ansiedade exige desmascarar a raiz espiritual que
reside no coragdo (kardia) do pecador:

E Incredulidade Pratica: A
desacredita o carater paternal e soberano do Senhor
(Mt 6:30). Trata Deus como um Pai negligente que

ndo cuida de Seus filhos.

ansiedade

E Usurpacio do Trono Divino: A pessoa
ansiosa nutre a presun¢do idodlatra de controlar os
resultados, querendo para si o dominio exclusivo do
Criador.

Falta de Cosmovisiao Biblica: Se o Senhor ja
concedeu os bens superiores — a vida e o corpo —,
como ndo provera o sustento cotidiano (Mt 6:25-32;
Rm 8:31-32)?

4.CRISTO, 0 PRINCIPE DA PAL:
A TRIPLICE RECONCILIAGAO

Cristo restaura a paz de modo definitivo através
da Sua morte propiciatoria na cruz:



A. Paz com Deus

(Reconciliacdo Judicial e Eterna)
A raiz primordial da ansiedade humana ¢ a inimizade
com Deus e o pavor oculto da Sua ira santa (Jo 3:36;
CI 1:21). Pelo sangue derramado no Calvario, a divida
foi paga, a ira foi aplacada e a condenacdo foi
anulada.

"Justificados, pois, pela fé, temos paz com
Cristo."

Deus, por nosso Senhor Jesus

Romanos 5:1

"E que, havendo por ele feito a paz pelo
sangue da por dele
reconciliasse consigo mesmo todas as coisas,

sua cruz, meio
tanto as que estdo na terra como as que estdo

nos céus."Colossenses 1:20 (ACF)

B. Paz Interior
(Trangquilidade Psiquica

e Espiritual na Alma)

interior brota do conhecimento
irrevogavel da justificagdo: se nenhuma condenacdo
ha para os que estdo em Cristo Jesus (Rm 8:1), a alma
¢ liberta do chicote da culpa, do medo do castigo ¢ da
angustia da morte.

A paz

(13 L] . ~
Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou, ndo
vo-la dou como o mundo a da. Ndo se turbe

’

0 Vvosso corag¢do, nem Se atemorize.’

Joao 14:27

"E a paz de Deus, que excede todo o
entendimento, guardara os vossos coragoes e
os vossos pensamentos em Cristo Jesus."
Filipenses 4:7

C. Paz com o Proximo

(Restauracdo Relacional e Social)

Derrubando a parede de inimizade (Ef 2:14), o
crente liberta-se da autodefesa egoista e do rancor. Ele
passa a assumir a mente humilde de Cristo (Fp 2:3-5),
tornando-se um promotor da justica e do perddo
restaurador.

9. A NECESSIDADE ABSOLUTA DA
REGENERAGAO (0 NOVO NASCIMENTO)

Como enfatizou o pregador Leonard Ravenhill:
“Jesus ndo veio ao mundo para fazer
pessoas mas se tornarem boas. Ele veio ao
mundo para fazer mortos viverem.”
O homem natural est4 espiritualmente morto em
ofensas e pecados (Ef 2:1-5) e ¢ incapaz de
experimentar a paz sobrenatural. Qualquer esforco
moralista ou técnico sem o novo nascimento ¢
superficial. Somente quando o Espirito Santo regenera
o coragao pela fé no Salvador crucificado e ressurreto
¢ que o homem ¢ transformado em nova criagao:
“Assim que, se alguém esta em Cristo, nova
criatura é; as coisas velhas ja passaram, eis
que tudo se fez novo.”

2 Corintios 5:17 (ACF)

6. APLICACAO NO ACONSELHAMENTO
BIBLICO-NOUTETICO: 0 PROTOCOLO
PRATICO PARA VENCER A ANSIEDADE

Para o Descrente ou Nao Salvo:

1. Contricao e Arrependimento Real: Reconheca
pecados perante a santidade de Deus,
abandonando a va tentativa de buscar refligio em
cisternas terrenas.

SCus

2. Fé Exclusiva na Obra da Cruz: Creia no
Senhor Jesus como unico e suficiente Salvador,
descansando no sacrificio vicario que fez a paz por
voce€.

3. Integracdo na Comunhio da Igreja Local
Biblica: Submeta-se a membresia € comunhdo crista,
usufruindo dos meios de graga ordenados por Deus
para consolidacdo da fé.

Para o Cristao Regenerado:

1. Pratica da Oracao Noutética com Acdes de
Gracas: Substitua a preocupacdo estéril pela suplica
focada, entregando pedidos especificos com gratidao
antecipada (Fp 4:6; 1 Pe 5:7).



2. Submissao no Getsémani: Siga o exemplo de
Cristo intensa e
submissamente até que o coragdo descanse na perfeita

soberania do Pai (Lc 22:42-44).

em profunda agonia: ore

3. Renovacido da Mente pela Palavra: Combata
pensamentos intrusivos e catastroficos memorizando e
meditando nas promessas imutaveis da Alianca (SI
119:165; Is 26:3).

4. Foco no "Hoje" de Deus: Descanse na por¢ao
de graga didria: "Basta a cada dia o seu mal"” (Mateus
6:34, ACF). Nao antecipe provagdes ficticias do
amanha.

5. Comunhdo e Servico Diligente: Fuja do
isolamento noutético congregando e servindo no
corpo de Cristo, sendo instrumento ativo de paz e
misericordia (Hb 10:25; Tg 3:18).

Conclusao Exortativa
"Estas coisas vos tenho dito para que em mim
tenhais paz, no mundo tereis aflicoes, mas
tende bom animo, eu venci o mundo."”

Joao 16:33 (ACF)

A paz ndo ¢ a auséncia de tempestades na
geografia da vida, mas a presenga operante e soberana
de Cristo dentro do barco. Ele ¢ o Capitdo invencivel
que repreende os ventos bravios da ansiedade com a
autoridade de Sua Palavra. Curve-se hoje mesmo sob
o governo do Principe da Paz.

A PAZ UNICA DE CRISTO E A FALTA DE PAZ REAL SEM CRISTO

Disnensio Solucoes Humanas Solucao Garantida em Cristo
(Fracasso Garantido) (Principe da Paz)

Ori q Circunstancias externas, Pecado, rebeliao adamica,
rigem dao i .. C e C g

Problema genetica, quimica ou azar. inimizade com Deus e mente dividida.
Métod Pilulas, estoicismo, fuga, Arrependimento, regeneracao,

c€loao . 1 . - ALl
Proposto materialismo e alienacao. Cruz e dependéncia orante.

Duracio do
Resultado

Temporario, ilusorio, causador Eterno, invencivel,

de vicios e frustragdes. excede todo entendimento (Fp 4:7).

Alvo
Principal

Alivio imediato Gloria de Deus e

do desconforto sintomatico. conformidade moral com Cristo.
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“nao andeis ansiosos pela vossa vida, ...
comer ou beber .. Vestir” (Mateus 6:25)

42 Feira: 19:30 - Culto de Oracao;
Domingo: 9:00 EBD-Aula Biblica;
a2 10:00 Café; 10:30 Culto Dominical
Pr. José Laerton. Site: igrejavozbiblica.com

Canal no Youtube. Digite: IGREJA VOZ BIBLICA
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